
La pista ciclabile dell’Adige (1) è il 
percorso turistico che collega Verona 
e il Lago di Garda con la rete di piste 
ciclabili del Trentino Alto Adige.

Il percorso ha anche una forte valenza 
storico culturale perché coincide con un 
lungo tratto della via romana Claudia 
Augusta. Per queste ragioni la prima 
proposta di viaggio alla scoperta del 
Veneto non poteva non cominciare da 
questa frequentatissima ciclopista. A 
seconda della lunghezza della vacanza 

si consiglia di partire dalle città di 
Bolzano, Trento o Rovereto e di arrivare 
a Verona seguendo il fiume. Alternativa 
possibile è visitare il Lago di Garda 
come descritto nella seconda tappa.
Il paesaggio della Valle dell’Adige (2) 
è caratterizzato verso l’alto da maestose 
pareti di roccia e verso il fondovalle da 
campi finemente coltivati. Inizialmente 
si incontrano distese di meleti, poi con 
le prime note mediterranee, le mele 
lasciano spazio alle vigne, ai peschi, 

agli ulivi e al grano. Lungo 
il percorso si incontrano 
città e borghi storici che 
conservano gioielli di arte e 
musei culturali e scientifici. 
In posizione strategica si 
ergono costruzioni militari 
risalenti al medioevo, 
come la fortezza di Castel 
Beseno, oppure alle guerre 
risorgimentali, come le 
fortificazioni

di Rivoli Veronese. 
Proseguendo in 
direzione di Verona 
si può ammirare 
verso il lago 
l’imponente mole 
del Monte Baldo e 
verso i Monti Lessini 
la Valpolicella, terra 
di pregiatissimi 
vini quali il 
Valpolicella, 

l’Amarone e il Recioto. Lasciati i monti 
alle spalle si incontrano i paesi di 
Pescantina e Bussolengo, un tempo 
importanti porti fluviali. L’accesso a 
Verona (3) avviene attraverso la località 
Chievo, da dove inizia la visita alla città 
famosa nel mondo per l’Arena romana, 
tempio della musica lirica, per i luoghi 
storici della famosa leggenda d’amore 
di Romeo e Giulietta e per i magnifici 
palazzi della signoria scaligera.

Tappa 1.1
Lunghezza: km 49
Difficoltà: facile
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Mappe del percorso
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